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Falusi Sertés lángoltkolbász kg iisöf% 


Falusi Füstöli Főtt 
felezett kg íanj f-,v_i 


Falusi Füstölt Főtt comb 
felezett kg wd ft/kg 


Reál ChipsSós, Sajtos, Hagymás-tejfölös ízű 


Reál Hosszú sós pálcika, 
szezám magos 90 g 


Hars Aroma 2 rétegű toalettpapír 8 tekercs 

k% Fl/tekercs 










Falusi dobozos lej 
im 11 




Reál UHT tej 
1,5% 11 


Falusi Kefir, Natúr joghurt 

150 g 347 Ft/Kg 


Falusi UHT lej 2,B% 11 


Falusi Tejföl 20% 
UO g w Fi/ks 




Reál Tehéntúró félzsíros 

500 g rn FiAog 

\ 






Reál Trappista sajt, Füstölt 
szeletein 25 g 

2232 Ft/kg 


Falusi Habspray 
250 g 1 D2i Fl/kg 



Reá l jé g kré m Va ni lía-e per- csők o Iád é p 
Szt ra cs a lel la -o ro síkre m -pun cs 

21 


■91 
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Reál Pulykamell csemege 300 g 



Reál Májas fiúién- és laktózmentes, 
Majorénnás 120 

B3Í FWty 


Reál Rácon szalonna szeletelt 

500 g im Ftftg 




Reál Parasztkolbász szeleteli 


Reál Turista felvágott 




Reál ízletes szalámi, Paprikás szeletelt 
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Reál Hamburger jellegű, 
Frovánszi 

rnelegszendvitskrém 300 g 

fléSFl/kg 


Reál Székely káposzta, Rakott káposzta, 
Lencsefőzelék kolbásszal. Sólet csípős kolbásszal, 





Reál Liba-, Kacsa májas Ínyenc 
máj pástétom, límcheon meat 

1Ü95 Ft/kg 



Reál Sertés, Szárnyas 
májaskrém 100 g 

1D--W1 Ftffcg 



Reál Csemegeuborka 


Reál Meggybefőtt Reál Felezett szilvabefőtt 

magozott 700 g/050 g 680 g/350 g 736 Fi/Jtg 

Ft/kg 






Reál Natúr Lecsó 
680 g/204 g wiTFUkg 


Reá L Szeletelt go m b a Reá L Ecetes Terma 200 g 

m g/230 g M 7 »Ft/kg msFi/kp 











Reál B Tojásos Szárazáé szia 
Cérnametélt, Eperlevél,Csiga 

200 g 745 R/kg 


Reál Sütésálló Lekvár 
Vegyesgyümölcs, 
Sárgabarack 50Dg 

ÍJ8 Fl/kg 


Reál Kokuszreszelek 
100g 


J2?DiFrAg 


#X 



Reál Édesítőszer 
labletta 450 db/3 9 g, 
folyékony 250 ml 


i m Ft/l 



Reál Mogyorókrém 
Classic, Twist 350 g 

1424 Ft/kg 


Reál Sós pálcika 
220 g 135? Fl/kg 


Reál Sós kisperec 
3Ú0g 1197 F(/kg 






Reál Omlós édes keksz vaníliaízLÍ, 
kakaós, kókuszos 180 g eaaFtftg 


Reál Vaníliás karika 
ét-, tejbevon óval félig 
mirtva 15D g utDR/kg 


Reál Piskótakorong 
Szamóca-, Meggy izü 
zselével 135 g i&4SFi/fcg 






Reál Ostya Kakaós, 
Citrom-, Mogyoró ízű 
krémmel töltött ISO g 



■ 








Rio Cap pucc i n □ Klassziku s, Vita R eal et rend - kiég eszito vi t a Reá l etre nd-k[egesz it-o Reá l Citro m ízes ito 


Cső kóládé ÍZŰ 100 g 13S0 Ftfta készítmény Multivitamin 

í0+9 db ajándék 
23,42 g 



készítmény MagneBé 40% PÉT 




Reá! Alm a ital Reál Ősziba ratk- 

s 2 ii rt 12% 0,2 1 itat rostos 25% 

295171/1 0,2 E 3í5 Ftyi 




Reál Gyümöltszörp 
többféle PÉT 0,1 1 

ízír A 



Reál Bubi szénsavas üdítőital 
Cola, Narancs, Málna, Szőlő 


Buldózer 
Energia ital 
Tütti-frtitti. 


Alma-körte 0.251 

mm 
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Debröi Hárslevelű félédes, 
Kékfrankos Rozé félszáraz 



Reál Rumba, Brand Borostyán Keserű 

szeszesital 30% 0,21 likőr 35% 0,51 




Reál Rézüst Barack-, 
Meggypálinka 0.51 


M 


Reál Mosogatószer Citrom 
illattal. Balzsamos 11 

* * 

jr-'i 




ReálLefoiyótisztítól i 



Reál Ablaktisztító szórófejes 


Reál Általános tisztító 
Citrom illattal 















H á rs 1 rété g ü Szalvé te H árs C láss i c 2 réteg ü 

29x29 cm 8Ű db Kéztörlő 



Hars Classic 1 rétegű toalettpapír 8 tekercs 

27 Fi/itXwes 



Bt 


Hüizávalók: 

2 db GaLlicoop 
pulyka felsőcomb 
15 dkg Vénusz 
margarin 
8 szelet bacon 
1 db citrom 
6szál kakukkfű 


Az 5 séf - egy hét, egy hűtő című műsor 2017. tavaszi évadának legjobb receptjei: 


CITRUSOS PULYKASULT 


0 


2 db sárgarépa 
1 db fehérrépa 
1 kis lej zellergumó 
1 fej vöröshagyma 
2 dt vörösbor 
Kötényi fokhagymás 
pác 

tengeri só 


(liöüflwi) 


Elkészítés: Egy tálban Vénusz margarint,, egy citrom reszelt 
héját és levét a Kotányi fokhagymás páccal összekeverünk 
és befőttjük a Gallicocp pulyka alsócomb bőre alá, Arra kell 
nagyon odafigyelnünk, hogy a megtöltött húst jól összetűzzük, 
hogy sülés kőiben ne nyíljon ki. Ha ezzel megvagyunk, ba¬ 
conba göngyöljük és 1.5 óra alatt, lóü C 41 - ös sütőben készre 
süljük. Burgonyapürével tálaljuk, pecsenyéiével Ízesítjük. 

Jő étvágyat! 


Nézze az 5 séfet minden hétköznap 15:50 es 18:35-kor a ViasatO-on vagy kövesse az interneten Sémiibe 


Akcióink a késtlel elejéig, ar &rsíág égési ’erulelé^ valamennyi Reál ÉleLfnisíér uile'ben é.-venyese k és forintban értődők! 

A visszaváltható termékekhez tanezó betéujlj árlista az üzletekben megtalélhaió. Aj esetleges nyomáéi hibákért Jelelésíéget nem vállalunk, 


HiílS 

i 










